
本場の浜料理体験!!

☆本場の「いか飯」を伝授!

その他、旬の紅エビや
昔懐かしのぬかイワシを使った
浜料理など盛りだくさん!!

ごはんに合う合う!!

☆醤油の実（持ち帰れます）

その他、簡単に作れるごはん
のおともを伝授します!

etc…

この地域ならでは!

☆ハレの日の地元スイーツ
「白餅」って??

その他、特産「山ブドウ」
を使った絶品おやつをご紹介!



参加講座 10/6 温海編
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10/26 藤島編
（〆切 10/22）

11/17 朝日編
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氏名 （年齢 代）

電話番号
(携帯番号)

住所

SNSは利用していま
すか?

はい フェイスブック・ツイッタ― いいえ
インスタグラム・ブログ

参加動機

■主催 お問合せ先■
鶴岡食文化創造都市推進協議会
0235-25-2111（内線592 難波）鶴岡市役所5F食文化創造都市推進課内

FAX:0235-25-2990■「おしえて!ばばごっつぉ」参加申込書

平成30年度 文化庁 文化芸術創造拠点形成事業
Supported by the Agency for Cultural Affairs Government of Japan in the fiscal 2018

個人情報の取り扱いについて
申込用紙にご記入いただいた情報は、お申込された講座を受講していただくにあたって必要な連絡時や、
参加者名簿（記録用・講師用）作成に使用いたします。「法令などで要求された場合」を除き、第三者に
開示・提供いたしません。


