応募用紙③-1　レシピシート
	応募者氏名
※グループの場合は代表者氏名
	



■価格想定（1人前／税込）
	提供価格
	
	円
	原価
	
	円



■調理時間（60分以内）
	　　
	分



■コンセプト
 ウェルビーイングをどのように反映させたかを200字以内で記述してください。
	






※Wordの場合、文字サイズ12ポイントで枠内1行40字です（最大5行で200字）。

■材料名・分量等
	材料名
	分量(1人前)
	原価(1人前)
	
	材料名
	分量(1人前)
	原価(1人前)

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


※鶴岡市産の食材は、材料名の前に(鶴)と記載してください。
※記入欄が足りない場合は、本用紙をコピーしてご記入ください（追加用紙にも記名してください）。
応募用紙③-2　レシピシート
■作り方 ※下処理の工程も記載してください。作業程ごとに１，２と順番を記載してください。

	[bookmark: _Hlk199423678]工程
	順番
	作り方

	[bookmark: _Hlk199423656]
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	工程
	順番
	作り方

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



